
第66号

ー 発　行 ー

2024年8月

ー 編　集 ー

野上病院

院内新聞委員

野上病院　すこやかニュース （1）第66号

泉南市樽井1-2-5
TEL  072-484-0007

人工関節
置換術の
効果

人工関節
置換術の
効果

　人工関節置換術は、加齢や

けが、病気などですり減った関

節を人工関節へ置き換える手

術です。

　一般的に年齢を重ねると、多かれ少なかれ関節の

軟骨はすり減っていきます。

　生活歴や遺伝的体質などの背景により、個々人で

軟骨の摩耗の程度は違いますが、摩耗が高度になる

と骨の変形が進行して変形性関節症となります。

　その他に関節リウマチや大腿骨頭壊死症などでは、

病気特有の症状から関節が変形、破綻してしまうこと

もあります。

　人工関節は、関節の機能が破綻した場合、他に有

効な治療法がない場合の最終的な関節再建方法とし

て、非常に有効な治療手段として知られています。
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関節の痛みが改善し、辛い痛みから解放される。
関節の変形が矯正され、関節が安定することに
　より歩行しやすくなる。
痛みを感じていた関節が安定するため、他の関
節の負担が軽くなる。（例えば膝に痛みがある方
は、腰や足首に負担がかかっていることが多いで
す）
活動範囲が広がり、仕事や友人との交流、趣味
など今まで以上に社会参加できるようになる。
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人工関節置換術は
次のような効果があります。

•変形性関節症     •関節リウマチ
•骨壊死症     •外傷

基本的に人工関節置換術は患者様の任意（希望）
によっておこなわれます。

•
•

•

•
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　江戸時代以前、甲府盆地の水田地帯に、腹水がたまり黄疸が出て死んでいく水腫脹
満という病気がありました。また、備後の国、福山の北の地方にも、同じ症状の片山病
といわれる病気がありました。これ等の地域では多くの人が病気に罹り、原因不明で
治療法が分からないため、住民は苦しむばかりでした。
　明治時代になり、京都大学の藤波鑑教授が片山病患者の解剖所見から寄生虫によ
るものと断言し、岡山医専の桂田不二郎教授が苦心の末、肝臓の血管から新しい寄生
　虫を発見しました。この寄生虫は1904年に日本住血吸虫と命名されました。水腫
脹満、片山病、また北九州地域で発生していたマンプクリンと言われていた奇病もす
べて日本住血吸虫によるものと分かりました。
　当初、水を通じての感染と考えられましたが、飲み水を煮沸しても感染が減らない
ため、牛や犬を用いた実験を行い、皮膚を通じて感染することが判明しました。この寄

ノンフィクション　小林照幸著 「死の貝」本へのとびら

人工関節置換術を含め、手術には合併症のリスクが存在します。

人工関節置換術の主な合併症は、次のようなものが挙げられます。

•細菌感染

•人工関節周囲骨折や脱臼

•深部静脈血栓症

人工関節置換術を含め、手術には合併症のリスクが存在します。

人工関節置換術の主な合併症は、次のようなものが挙げられます。

•細菌感染

•人工関節周囲骨折や脱臼

•深部静脈血栓症

人工関節
置換術の
合併症

人工関節
置換術の
合併症

対 象 患 者 様対 象 患 者 様 ・人工関節手術を希望されている方
・人工関節手術に関するお悩みをお持ちの方

担 当 医担 当 医 整形部長　野上　雅史

診 察 日診 察 日
火曜日　９：３０～１２：００（完全予約制）
※総合受付または電話でご予約を承っております。
TEL　072-484-0007
予約受付時間：月～土　9：00～17：00

生虫が人に感染できる状態の幼虫に成長するには中間宿主が必要です。九州大学の
宮入慶之助教授らは中間宿主として小さい新種の巻貝を発見しました。この貝は発見
者の名前をとってミヤイリガイと呼ばれています。ミヤイリガイはコンクリートで発育
できないため、国家予算を用いて水路のコンクリート化が進められました。甲府盆地
でブドウの栽培が盛んなった理由の一つは、この貝の生息環境だった水田を無くすた
め必要があったためでした。
　現在、この病気は国内では完全に制圧され、ミヤイリガイも絶滅危惧種となってい
ます。藤波、桂田、宮入など著明な学者だけでなく多くの学者や臨床医たち、さらに患
者を含めた多くの分野の人々が力を合わせ、国を挙げての総力戦で100年以上をか
けてこの病気を撲滅した世界に誇るべき日本の業績の一つと思われます。
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   （受付時間　月～金：9時～17時　土：9時～12時）　
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